
PROGRAMMA ATTIVITA' COLLATERALI MutaMenti 2024

Il festival si compone di un insieme di attività artistiche, culturali, sociali che formano giovani e 
adulti alla conoscenza dei luoghi, sostengono lo sviluppo del turismo responsabile, promuovono la 
tutela delle identità socio culturali dei piccoli centri della Lunigiana e della Provincia di Massa
Carrara.

Grazie al sostegno di Enti ed imprese del territorio e collaborando con i sistemi museale, 
bibliotecario, turistico, educativo, di alta formazione e sanitario, è riconosciuto come percorso 
virtuoso in grado di attivare dinamiche culturali, sociali ed economiche condivise e sostenibili.

MutaMenti è un'occasione, attraverso il progetto “Scopri e Gusta con MutaMenti”  realizzato in 
collaborazioni con Sigeric, Farfalle in Cammino, AlterEco, Sistema Museale Terre dei Malaspina 
e delle Statue Stele,  produttori locali e il supporto di diverse Pro Loco del territorio  , per 
conoscere la provincia di Massa Carrara attraverso percorsi turistici  slow e sostenibili di 
scoperta del suo territorio. Ad ogni tappa del Festival,come di consueto, è associata una diversa 
“esperienza”:

Venerdì 13 settembre visita al Museo delle Statue Stele Castello del Piagnaro, Pontremoli
Sabato 14 settembre visita a Villa Dosi Delfini, Pontremoli
Sabato 14 settembre visita al Castello di Lusuolo, Mulazzo 
Sabato 14 settembre Archivio Museo dei Malaspina, Mulazzo 
Venerdì 20 settembre Soria di Treschietto attraverso l’archivio  visita all’Archivio di Bagnone, 
Bagnone e, a seguire,  apericena degustazione presso Azienda Agricola Caterina Sarti di Treschietto
Sabato 21 settembre Stretti di Giaredo Adventure
Sabato 21 settembre una giornata con un pastore, Filattiera
Domenica 22 settembre visita al Castello Malaspina di Monti, Licciana Nardi
Giovedì 26 settembre Vissi d’arte e di amor: Puccini a Massa trekking nel Centro storico di Massa
e Aperitivo pucciniano presso il Caffè Puccini 
Venerdì 27 settembre Raccontando San Caprasio: Il Museo, La Chiesa E La Tomba, Museo Di San 
Caprasio,  Aulla
Sabato 28 settembre Visita al borgo di Fosdinovo 
Domenica 29 settembre Visita alle Grotte di Equi Fivizzano 
Giovedì 10 ottobre Visita al Castello Aghinolfi di Montignoso 
Venerdì 11 ottobre visita e aperitivo al Castello di Comano 
Sabato 12 ottobre visita al Castelletto Malaspina Cioli Podenzana 
Domenica 13 ottobre Casola Festa del Camminare, percorso di trekking a Casola e dintorni

A completamento dei percorsi di scoperta del territorio, sono previsti:
Sabato 28 e domenica 29 settembre e sabato 12 e domenica 13 ottobre, Weekend La Terra dei 100 
Castelli: aperture straordinarie di castelli pubblici e privati;

Proseguono, anche in questa edizione 2024, gli appuntamenti a fine concerto con “AFFAMATI DI 
MUSICA”: momenti di approfondimento, condivisione e incontro con i protagonisti di MutaMenti 
accompagnati da assaggi dei prodotti tipici che caratterizzano i diversi luoghi del Festival.


